ПРОВЕДЕНИЕ ВНУТРИШКОЛЬНЫХ
спортивно- массовых мероприятий в 
ФГБОУ «Средняя школа-интернат МИД России»
на 2021 – 2022 учебный год

	№
	Направления воспитательной работы
	Название  
мероприятий
	Форма проведения
	Ответственные
	Сроки
	Итог

	I четверть

	1
	Спортивно-оздоровительное направление  «Здоровая школа!» (ГТО, ОБЖ, ЗОЖ)
	Единый день профилактики ДДТТ «Детям Подмосковья – безопасные дороги!» 

Тематические дни: 
«Режим дня «за» и «против»», 
«Здоровым быть — здорово!» 
«ГТО – это здорово!»


«Осенний кросс» 
(2 - 11 классы)


День Здоровья



Месячник гражданской обороны



Турнир по стритболу 
(7-11 кл)


Турнир по футболу 
(2-6 кл.)
	Час вопросов и ответов



Беседы, агитация







Спортивные соревнования


Спортивные состязания, эстафеты


Наглядная агитация, инструктаж, беседы

Спортивные соревнования

---------//---------
	Цыганкова М.Е.,
кл.руководители, воспитатели


Воспитатели, Медсанчасть 



Лукина Т.Б.


Учителя физкультуры

--------//---------





Цыганкова М.Е



Учителя физкультуры

---------//---------
	2.09.




В течение четверти



Сентябрь


В течение четверти







Октябрь



Сентябрь


Октябрь
	Презентация




Оформление стендов 



Награждение победителей

--------//---------








Тренировка по ГО



Награждение победителей

---------//---------


	II четверть

	2
	Спортивно-оздоровительное направление «Здоровая школа!»  (ГТО, ОБЖ, ЗОЖ)
	 «Сдаем ГТО!» 



Международный день отказа от курения


«Веселые старты» (1-8 кл)


Турнир по пионерболу 
(4-6 кл)
Турнир по пионерболу 
[bookmark: _GoBack]с элементами волейбола (7-9 кл)
"Скакалка"

Презедентские соревнования  ГО Лосино-Петровский

Тематические дни: 
    - «Безопасность зимних забав»
   - «Пиротехника и последствия шалостей с ней»

	Спортивная подготовка, тренировка

Лекторий



Спортивные соревнования



-----//-------

-----//-------

Спортивно -развлекательное мероприятие 
Спортивные соревнования



Кл.часы,
беседы
	Учителя физкультуры





Сундукова  Е.А.
Лукина Т.Б.




Мерлан И. А.
-----//-------
Сундукова  Е.А.
Лукина Т.Б.



-----//-------




Цыганкова М.Е.
Кл. руководители, воспитатели
	В течение четверти


21.11



 В течение ноября



29.11 – 2.12
                    6.12. – 15.12
Декабрь

Декабрь



6.12-27.12
	Выполнение нормативов


Общешкольная беседа


Награждение победителей

-----//------

-----//------

-----//------



-----//------




Инструктаж, информационные стенды

	                                                                                            III четверть

	3
	Спортивно-оздоровительное направление «Здоровая школа!»  (ГТО, ОБЖ, ЗОЖ)













	Спортивные эстафеты 
(1-7 класс)






Первенство по волейболу 
(9-11 класс)





День здоровья. 
«Лыжня зовет!»




«А ну-ка, парни!»
7 -11 кл.

«Смотр строя и песни» к юбилею школы 60 лет (1-5 класс)

Турнир по настольному теннису (4-9 классы)



Спортивный праздник «А ну-ка, девушки!»
7-11 классы



Турнир по пионерболу
(1-5 классы)



	Спортивные соревнования





Спортивные соревнования





Спортивные состязания, эстафеты




--/--/---/---/---/






Спортивные соревнования



Спортивные состязания, эстафеты

	Сундукова  Е.А.
Лукина Т.Б.

Ибрагимова К.Г.



Ибрагимова К.Г.
Сундукова  Е.А.
Мерлан И. А.




Учителя физкультуры





Учителя физкультуры


Учителя физкультуры

Учителя физкультуры
Лисов В.В.


Учителя физкультуры



Лукина Т.Б.
Ибрагимова К.Г.
Сундукова  Е.А.
Мерлан И. А.

	17-21.01







24-28.01





февраль






21.02.




февраль

01.03-04.03



Март 





Март
	Награждение победителей






Награждение победителей




--/---/---/






Награждение победителей





Награждение победителей



Награждение победителей





Награждение победителей


	
	IV четверть

	4
	Спортивно-оздоровительное направление «Здоровая школа!»  (ГТО, ОБЖ, ЗОЖ)


	Первенство школы по футболу девочки, мальчики 
(2-7 классы)





Соревнования 
по легкой атлетике «весенний кросс, полоса препятствий»
(1 – 11  кл.)






Легкоатлетическая эстафета 
( 1-11 класс)


Спортивная игра 
«Захват знамени»
1-7 кл.


«Весенний километр» - сдача ГТО.
	Спортивные соревнования







Спортивные соревнования








---/---/---/


---/---/---/




---/---/---/
	Учителя физкультуры
Степанов В.А.
Лисов В.В.





Учителя физкультуры






Учителя физкультуры



Учителя физкультуры



Лукина Т.Б.
Учителя  физкультуры
	04.04-08.04








18.04.-22.04





Апрель-май



Апрель-май



май
	Награждение победителей







Награждение победителей






Награждение победителей




---/---/---/



---/---/---/



